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Asuncion, 02 de setiembre de 2020,

Nota SND N° 312/2020.

Sefiora )
PAULA ESPINOLA, Presidenta
Federacion Paraguaya de Gimnasia
Presente.

Tengo el agrado de dirigirme a Usted, en ocasion de hacer referencia a
la presentacion realizada a esta Secretaria, expediente N° 2.686/2020, de Sfecha 20/08/2020,
por el cual solicitan ampliar listado de atletas segin protocolo sanitario para la prdctica del
Squash para la FASE 3, conforme a las medidas sanitarias establecidas por el Gobierno
Nacional.

Al respecto, esta Secretaria, comunica que ha dictado la Resolucién N°
749/2020 “POR LA CUAL SE AMPLIA LA RESOLUCION SND N° 518/2020 “POR LA CUAL
SE RECTIFICA EL ARTICULO 1° DE LA RESOLUCION N° 488/2020, “POR LA CUAL SE
HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO
RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION
PARAGUAYA DE GIMNASIA, CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO
POR EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL ", cuya copia se remite
adjunio.

Sin otro particular, aprovecho la ocasién para saludarlo con mi mds alta
estima y consideracion.
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RESOLUCION N2 749/2020.

POR LA CUAL SE AMPLIA LA RESOLUCION SND Ne 518/2020 “POR LA CUAL SE RECTIFICA EL
ARTICULO 1° DE LA RESOLUCION N2 488/2020, “POR LA CUAL SE HABILITA LUGARES DE
PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y
FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA, CONFORME AL PROTOCOLO
SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL”.

-1-
Asuncion, 02 de setiembre de 2020.

VISTO:

La Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte”, Por la cual se crea la Secretaria Nacional de
Deportes (SND), dependiente del Poder Ejecutivo — Presidencia de la Republica.

El Decreto del Poder Ejecutivo N° 3.706/2020, del 14 de junio de 2020, “POR EL
CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA
DECLARADA EN EL TERRITORIO NACIONAL POR LA PANDEMIA DEL
CORONAVIRUS (COVID-19), CORRESPONDIENTES A LA FASE 3 DEL PLAN DE
LEVANTAMIENTO GRADUAL DEL AISLAMIENTO PREVENTIVO GENERAL
(CUARENTENA INTELIGENTE)”.

El Decreto del Poder Ejecutivo N° 3.964/2020, del 22 de agosto de 2020, “POR EL
CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS ESPECIFICAS EN EL MARCO DEL PLAN DE
LEVANTAMIENTO GRADUAL DEL AISLAMIENTO PREVENTIVO GENERAL EN
ASUNCION (CAPITAL) Y DEPARTAMENTO CENTRAL”.

La Resolucion SND N° 488/2020 “POR LA CUAL SE HABILITA LUGARES DE
PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO, SELECCIONADOS
NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA,
CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL”.

La Resolucion SND N° 518/2020 “POR LA CUAL SE RECTIFICA EL ARTICULO 1° DE
LA RESOLUCION N2 488/2020, “POR LA CUAL SE HABILITA LUGARES DE PRACTICA,
LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES
Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA, CONFORME AL
PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y
BIENESTAR SOCIAL",

La nota identificada como expediente N° 2.686/2020, de fecha 20/08/2020,
suscripta por los representantes de la FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA,
en la cual solicitan ampliar listado de atletas segin protocolo sanitario para la
practica de la Gimnasia para la FASE 3, conforme a las medidas sanitarias
establecidas por el Gobierno Nacional.

El proveido de fecha 27/08/2020, suscripto por el Director General de Deportes,
Lic. Ricardo Deggeller, quien sefiala: “Teniendo en cuenta la Resolucién N°
518/2020, de fecha 30 de junio de 2020 “POR LA CUAL SE RECTIFICA EL ARTICULO
1° DE LA RESOLUCION Ne 488/2020, “POR LA CUAL SE HABILITA LUGARES DE
PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO, SELECCIONADOS
NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA,
CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE
SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL”, Por tanto se solicita la ampliacién de la
esolucion, la incorporacion de los atletas, entrenadores, segun lista adjunta.
Mugar a ser habilitado: 1. Academia Sol Naciente”,
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RESOLUCION Ne 749/2020.

POR LA CUAL SE AMPLIA LA RESOLUCION SND N¢ 518/2020 “POR LA CUAL SE RECTIFICA EL
ARTICULO 1° DE LA RESOLUCION Ne 488/2020, “POR LA CUAL SE HABILITA LUGARES DE
PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y
FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA, CONFORME AL PROTOCOLO
SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL”.

2-
CONSIDERANDO:

Que, el articulo 242 de la Constitucion establece los deberes y atribuciones de
los Ministros, indicando que los ministros son los jefes de la administracion de
sus respectivas carteras, en las cuales, bajo la direccién del Presidente de la
Republica, promueven y ejecutan la politica relativa a las materias de su
competencia.

Que, el articulo 11 de la Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte” establece que la
Secretarfa Nacional de Deportes sera dirigida y administrada por el Secretario
Nacional de Deportes.

La Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte”, cuerpo legal que en Articulo 13 establece:
“El Secretario Nacional de Deportes, tendrd las siguientes atribuciones: “1.Hacer
cumplir los principios, objetivos y fines previstos en esta Ley. 3. Contratar,
nombrar, remover y sustituir al personal técnico y/o administrativo, asi como a
los asesores o extranjeros contratados. 6. Conocer y resolver todos los asuntos
relacionados con intereses y fines de la SND, pudiendo al efecto ejecutar los actos
y celebrar los contratos que fueren necesarios o conducentes parala consecucion
del objetivo de la Secretaria Nacional de Deportes, ya sea con personas naturales
o juridicas nacionales o extranjeras, de derecho publico o privado”.

El Dictamen Juridico N2 508/2020, de la Direccion General de Asesoria Juridica,
de la Secretaria Nacional de Deportes, considera procedente ordenar la
ampliacion del listado de deportistas remitido por la Federacion Paraguaya de
Gimnasia, conforme a la consideracién realizada por la Direccién General de
Deportes de la SND, de haberse dado cumplimiento al protocolo sanitario exigido
para este tipo de procedimientos.

Que, el cardcter de Jefe de Administracion que detenta la sefiora Ministra
Secretaria Nacional de Deportes, la facultan a adoptar las providencias
administrativas conducentes a crear las condiciones necesarias para el ejercicio,
fomento, proteccién y desarrollo del deporte en todo el territorio nacional.

POR TANTO: en uso de sus facultades legales,

LA MINISTRA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES
RESUELVE:

Ampliar la Resolucién SND N2 518/2020, de fecha 30 de junio de 2020, en cuanto
a la habilitacion de lugar de practica, habilitacion de deportistas de Alto
Rendimiento, Seleccionados Nacionales y Federados de la Federacién Paraguaya
de Gimnasia, conforme al listado adjunto a la presente resolucion y que forma
parte de la misma.

Articulo 1°
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RESOLUCION Ne2 749/2020.

POR LA CUAL SE AMPLIA LA RESOLUCION SND N2 518/2020 “POR LA CUAL SE RECTIFICA EL
ARTICULO 1° DE LA RESOLUCION N¢ 488/2020, “POR LA CUAL SE HABILITA LUGARES DE
PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y
FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA, CONFORME AL PROTOCOLO
SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL”.

g

Articulo 2°.- Establecer que la Federacién Paraguaya de Gimnasia, estd obligada al
cumplimiento estricto del protocolo sanitario para la FASE 3, en la forma en que
fue aprobado por el Ministerio de Salud Publica Jy Bienestar Social, de
conformidad a las medidas sanitarias establecidas por/el Gobierno Nacional por
la Pandemia del Coronavirus COVID - 19.

ESAGUERO
acronaiide DEpo
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RESOLUCION N2 518/2020.

POR LA CUAL SE RECTIFICA EL ARTICULO 1° DE LA RESOLUCION Ne 488/2020, “POR LA CUAL SE
HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO,
SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA,
CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y
BIENESTAR SOCIAL.

-1-
Asuncién, 30 de junio de 2020.

VISTO:

La Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte”, Por la cual se crea la Secretaria Nacional de
Deportes (SND), dependiente del Poder Ejecutivo — Presidencia de la Republica.

El Decreto del Poder Ejecutivo N° 3.706/2020, del 14 de junio de 2020, “POR EL
CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA
DECLARADA EN EL TERRITORIO NACIONAL POR LA PANDEMIA DEL
CORONAVIRUS (COVID-19), CORRESPONDIENTES A LA FASE 3 DEL PLAN DE
LEVANTAMIENTO GRADUAL DEL AISLAMIENTO PREVENTIVO GENERAL
(CUARENTENA INTELIGENTE)".

El memordndum DGD N° 52/2020, de la Direccion General de Deportes, en la
cual hace referencia a la Resolucion SND N° 488/2020 “POR LA CUAL SE HABILITA
LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPQRTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO,
SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE
GIMNASIA, CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL
MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL”, y solicita rectificar la
resolucidn en el articulo 1° - “Habilitar los siguientes lugares de prictica de
Gimnasia”, en el punto 2 donde dice Club Internacional de Tenis y reemplazar
por el Club Deportivo Internacional.

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 242 de la Constitucion establece los deberes y atribuciones de
los Ministros, indicando que los ministros son los jefes de la administracién de
sus respectivas carteras, en las cuales, bajo la direccion del Presidente de la

Republica, promueven y ejecutan la politica relativa a las materias de su
competencia.

Que, el Articulo 11 de la Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte” establece que Ia
Secretaria Nacional de Deportes sera dirigida y administrada por el Secretario
Nacional de Deportes.

La Ley N2 2.874/06 “Del Deporte”, cuerpo legal que en Articulo 13 establece: “E/
Secretario Nacional de Deportes, tendrd las siguientes atribuciones: “1.Hacer
cumplir los principios, objetivos y fines previstos en esta Ley. 3. Contratar,
nombrar, remover y sustituir al personal técnico y/o administrativo, asi como a
los asesores o extranjeros contratados. 6. Conocer y resolver todos los asuntos
relacionados con intereses y fines de la SND, pudiendo al efecto ejecutar los actos
y celebrar fos contratos que fueren necesarios o conducentes para la consecucién
del objetivo de la Secretaria Nacional de Deportes, ya sea con personas naturales
0 juridicas nacionales o extranjeras, de derecho publico o privado”.

Que, el Decreto N° 3.706/2020, de fecha 14 de junio de 2020, en su articulo 9°

establece: “Establécense los siguientes criterios para permitir la actividad fisica:

3 C i Cuiw ) Se permite la actividad fisica para todas las personas en espac:os al aire libre
Abg. W

Dlreckar General de Asesprin Jurii
Seeretoria Nocional e deprrt
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RESOLUCION N2 518/2020.

POR LA CUAL SE RECTIFICA EL ARTICULO 1° DE LA RESOLUCION N2 488/2020, “POR LA CUAL SE
HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO RENDIMIENTO,
SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA,

CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD PUBLICA Y
BIENESTAR SOCIAL.

2
en grupos de hasta dos (2) personas. 2) Se permite la actividad fisica en
academias, gimnasios, polideportivos y otros espacios cerrados (excluyendo
aquellas actividades de contacto fisico), para lo cual deberd realizarse un
agendamiento previo y registro individualizado de las personas que asistan
{nombre y apellido, documento de identidad, domicilio y nimero de teléfono).
Esta informacicn serd utilizada exclusivamente por el Ministerio de Salud Publica
y Bienestar Social para rastreo de contacto en la eventualidad de identificarse un
caso COVID-19 positivo. Los locales en ios cuales se llevan a cabo las actividades
permitidas, deberdn operar con sujecién a los protocolos aprobados por el
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social {....) y en articulo 13 dispone:
“Disponese que los atletas de alto rendimiento, deportistas federados de
dedicacidn exclusiva, y seleccionados nacionales, deberdn ser habilitados para la
prdctica deportiva profesional por la Federacion a lo que pertenecen en
coordinacidn con la Secretaria Nacional de Deportes. Estos podrdn realizar sus
actividades en sitios expresomente habilitados para s entrenamiento, en base al

protocolo previamente autorizado por el Ministerio de Salud Publica y Bienestar
Social”,

La Resolucién de la Presidencia de la Repuiblica del Paraguay N° 598/2020 “Por la
cual se concede permiso por motivos de salud a la Ministra Secretaria Ejecutiva
de la Secretaria Nacional de Deportes, y se designa encargado de Despacho”, en
la cual establece en su articulado segundo; “Designar al sefior Arnaldo Chamorro
Urbieta, como Encargado de Despacho de la Secretaria Nacional de Deportes,
mientras dure la ausencia de |a titular”,

Que, el cardcter de Jefe de Administracion que detenta la sefiora Ministra
Secretaria Nacional de Deportes, la facultan a adoptar las providencias
administrativas conducentes a crear las condiciones necesarias para el ejercicio,
fomento, proteccién y desarrollo del deporte en todo el territorio nacional.

POR TANTO, y en uso de sus facultades legales
EL ENCARGADO DE DESPACHO DE LA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES

RESUELVE:
Articulo 19, Rectificar el articulo 1°, de !a Resolucién N2 488/2020, de fecha 25 de junio de
2020, quedando el articulo redactado de la siguiente manera:
* Habilitar los siguientes lugares de prdctica de Gimnasia: 1. Centro Paraguayo
Japonés; 2. Club Deportivo Internacional; 3. Asociacion Deportivo Fernhein
(Filadelfia — Chaco); y 4. Academia iring Vikhareva®
Articulo 22.- Comunicar a quienes correspg’hda y c'Ump‘lido',"jarchivar:/
i
Aby. Jun Cn[rlol Cadlea Denis . ARNALDO CHAMORRO
Do Guarldeporio s o - - ENCARGADO DE DESPACHO
Saeretaria Nocianol de Deporte | SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES
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RESOLUCION Ne 488/2020.

SE HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO

RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE
GIMNASIA, CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD
PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL.

VISTO:

Asuncion, 25 de junio de 2020.

La Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte”, Por la cual se crea la Secretaria Nacional de
Deportes (SND), dependiente del Poder Ejecutivo — Presidencia de la Republica.

El Decreto del Poder Ejecutiva N° 3.706/2020, del 14 de junio de 2020, “POR EL
CUAL SE ESTABLECEN MEDIDAS EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA
DECLARADA EN EL TERRITORIO NACIONAL POR LA PANDEMIA DEL
CORONAVIRUS (COVID-19), CORRESPONDIENTES A LA FASE 3 DEL PLAN DE
LEVANTAMIENTO GRADUAL DEL AISLAMIENTO PREVENTIVO GENERAL
(CUARENTENA INTELIGENTE)”.

Las notas identificadas como expedientes N° 1.911/2020 y N° 1.741/2020,
respectivamente, por el cual, la Sefiara PAULA ESPINOLA, en su caracter de
Presidenta de la FEDERACION PARAGUAYA DE GIMNASIA, por medio de las
cuales presentan el Protocolo Sanitario para la practica de la Gimnasia, conforme
a las medidas sanitarias establecidas por el Gobierno Nacional por la Pandemia
del Coronavirus COVID - 19 y adjuntan listado de atletas de alto rendimiento y
seleccionados.

El proveido de fecha 22/06/2020, suscripto por el Director General de Deportes,
Lic.. Ricardo Deggeller, quien sefiala: “Se remite solicitud de elaboracién de
dictamen y posterior resolucion de la Secretaria General. Esta Direccidn
considera viable la habilitacién de los deportistas que se menciona en la lista
adjunta. En relacién al protocolo sanitario se adecua a las recomendaciones
realizadas por el Ministerio de Salud Plblica y Bienestar Social conforme a
correos intercambiados que obra en correo institucional-de la Direccién General
de Deportes. Los [ugares a ser habilitados son: 1. Centro Paraguayo Japonés; 2.
Club Internacional de Tenis; 3. Asociacién Deportivo Fernhein (Filadelfia —
Chaco); y 4. Academia Irina Vikhareva”.

CONSIDERANDO:

Avenida Eusebio Ayalay R.1. 6 Boquerén Km. 4 % - Tel.: {595-21) 520-672/3 - Fax: (595- 211 FHI671 ."52\" 93
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Que, el articulo 242 de ia Constitucién establece los deberes y atribuciones de
los Ministros, indicando que los ministros son los jefes de la administracion de
sus respectivas carteras, en las cuales, bajo la direccién del Presidente de Ia
Republica, promueven y ejecutan la politica relativa a las materias de su
competencia.
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POR LA CUAL

RESOLUCION N2 488/2020.

SE HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO

RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE
GIMNASIA, CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD
PUBLICA Y BIENESTAR SOCIAL.

2.
Que, el Articulo 11 de la Ley N2 2.874/2006 “Del Deporte” establece que la
Secretaria Nacional de Deportes sera dirigida y administrada por el Secretario
Nacional de Deportes.

La Ley N2 2.874/06 “Del Deporte”, cuerpo legal que en Articulo 13 establece: “E/
Secretario Nacional de Deportes, tendrd las siguientes atribuciones: “1.Hacer
cumplir los principios, objetivos y fines previstos en esta Ley. 3. Contratar,
nombrar, remover y sustituir al personal técnico y/o administrativo, asi como a
los asesores o extranjeros contratados. 6. Conocer y resolver todos los asuntos
relacionados con intereses y fines de la SND, pudiendo al efecto ejecutar los actos
y celebrar los contratos que fueren necesarios o conducentes para la consecucion
del objetivo de la Secretaria Naciorial de Deportes, ya sea con personas naturales
o juridicas nacionales o extranjeras, de derecho publico o privado”,

Que, el Decreto N® 3.706/2020, de fecha 14 de junio de 2020, en su articulo 9°
establece: “Establécense los siguientes criterios para permitir lo actividad fisica:
1) Se permite la actividad fisica para todas los personas en espacios al aire libre
en grupos de hasta dos (2) personas. 2) Se permite la actividad fisica en
academias, gimnasios, polideportivos y otros espacios cerrados (excluyendo
aquellas actividodes de contacto fisico), para lo cual deberd realizarse un
agendamiento previo y registro individualizado de lus personas que asistan
(nombre y apellido, documento de identidad, domicilio y ndmero de teléfono).
Esta informacion serd utilizada exclusivamente por el Ministerio de Salud Publica
y Bienestar Social para rastreo de contacto en la eventualidad de identificarse un
caso COVID-19 positivo. Los locales en fos cuales se llevan a cabo las actividades
permitidas, deberdn operar con sujecién o los protocolos aprobados por el
Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social (....) y en articulo 13 dispone:
“Dispdnese que los atletas de alto rendimiento, deportistas federados de
dedicacidn exclusiva, y seleccionados nacionales, deberdn ser habilitados para la
prdctica deportiva profesional por la Federacion a lo gue pertenecen en
coordinacion con la Secretaria Nacional de Deportes. Estos padrdn realizar sus
actividades en sitios expresamente habilitados para s entrenamiento, en base al
protocolo previomente autorizado por el Ministerio de Salud Publica y Bienestar
Social”.

Que velando por el cumplimiento de las medidas sanitarias establecidas en el
marco del estado de emergencia sanitaria, es pertinente disponer el
cumplimiento estricto del protocolo sanitario previamente aprobado por el
Ministerio de Salud Piblica y Bienestar Social, habilitar los lugares de practica y

T }Lg’féillistado de atletas de alto rendimiento y seleccionados.
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POR LA CUAL

RESOLUCION Ne 488/2020.

SE HABILITA LUGARES DE PRACTICA, LISTADO DE DEPORTISTAS DE ALTO

RENDIMIENTO, SELECCIONADOS NACIONALES Y FEDERADOS DE LA FEDERACION PARAGUAYA DE
GIMNASIA, CONFORME AL PROTOCOLO SANITARIO APROBADO POR EL MINISTERIO DE SALUD

PUBLICA Y BIEN

POR TANTO: en

Articulo 1°.-
Articulo 2°.-

Articulo 3°.-

Articulo 4°--

MG. ARNALDO J. CHAMORRO U.
BIRECTOR GENERAL DE GABINETE
<gcRETARIA NACIONAL DE DEPORTES

T DRFSIDENCIA DE LA REPUBLICA

ESTAR SOCIAL.

-3-

El Dictamen Juridico N2 327/2020, de la Direccién General de Asesoria Juridica,
de la Secretaria Nacional de Deportes, considera procedente ordenar la
habilitacién de los lugares de préctica y el listado de deportistas remitidos por ia
Federacion Paraguaya de Gimnasia, conforme a la consideracion realizada por la
Direccién General de Deportes de la SND, de haberse dado cumplimiento al
protocolo sanitario exigido para este tipo de procedimientos.

Que, el caracter de Jefe de Administracién que detenta la sefiora Ministra
Secretaria Nacional de Deportes, la facultan a adoptar las providencias
administrativas conducentes a crear las candiciones necesarias para el ejercicio,
fomento, proteccién y desarrollo del deporte en tado el territorio nacional.

uso de sus facultades legales,

LA MINISTRA SECRETARIA NACIONAL DE DEPORTES
RESUELVE:

Habilitar los siguientes lugares de practica de Gimnasia: 1. Centro Paraguayo
Japonés; 2. Club Internacional de Tenis; 3. Asociacion Deportivo Fernhein
(Fitadelfia - Chaco); y 4. Academia Irina Vikhareva”.

Habilitar a los Deportistas de Alto Rendimiento, Seleccionados Nacionales y
Federados de la Federacion Paraguaya de Gimnasia, en listado adjunto a la
presente resolucion y que forma parte de la misma.

Establecer que la Federacién Paraguaya de Gimnasia, estd obligada al
cumplimiento estricto del protocolo sanitario para la FASE 3, en la forma en que
fue aprobado por el Ministerio de Salud Pdblica y Bienestar Social, de
conformidad a las medidas sanitarias establecidas por e} Gobierno Nacional por
la Pandemia del Coronavirus COVID — 19. '
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FEDERACION PROTOCOLO
PARAGUAYA
DE GIMNASIA

GIMNASIA ARTISTICA

VUELTA AL GIMNASIO SALUDABLE

CARACTERISTICAS DE LA GIMNASIA ARTISTICA

- La gimnasia es un deporte individual que no requiere de contacto alguno con un
compafiero. En la ejecucién de los ejercicios no exige contacto personal

- Se practica con aparatos tales como; Barras Paralelas, Vigas, Suelo, Tumbling, cama
elastica.

- Las asistencias de los Entrenadores no son requeridas ante la ejecucién de ejercicios
dominados.

- Laedad de los atletas 12 afios en adelante.

- No se comparten los insumos personales: vendas, magnesio, calleras (Protectores),
etc.

Las caracteristicas propias mencionadas de este deporte, facilita enormemente la
aplicacion de normas de distanciamiento social y medidas profilacticas que eviten el
contagio y propagacién del virus COVID 19.

TRASLADOS DE LOS GIMNASTAS

El traslado de los gimnastas hasta el gimnasio se realizara predominantemente con sus padres
en vehiculos particulares hasta la puerta del establecimiento.

EN SINTESIS
Este deporte se puede practicar absolutamente de forma individual.

Los salones de entrenamientos son grandes superficies de considerable altura. Se instalaran
lavamanos portatil y alfombra desinfectante en la entrada, asi también se contara con medidor
de temperatura.

El espacio fisico es amplio. Entre una y otra persona no hay menos 4 - 5 metros de
distanciamiento.

Los implementos personales como; vendas, toallas, botellas con agua, protectores (calleras),
etc., nunca se comparten.
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FEDERACION
PARAGUAYA
DE GIMNASIA

El alumnado en este deporte, es predominantemente adolescente desde los 12 afios de edad
y de jévenes hasta 28 afios de edad promedio.

Los aparatos utilizados se encuentran separados por lo que el distanciamiento y el control es
mas facil.

ACCIONES A SER REALIZADAS ANTES, DURANTE Y DESPUES DEL INGRESO
AL GIMNASIO

Todas las personas deberén lavarse las manos y pasar por la alfombra desinfectante. También
deberan colocarse el alcohol en gel.

Todas las personas deberdn someterse al control de temperatura. Para el ingreso, la
temperatura no debera ser mayor a 37.5 C.

Los gimnastas deberan ingresar ya vestidos para la practica, con su bolso personal (el bolso
personal debera contener hidratacion y rociador con solucidn establecida alcohol 70%.

Cada uno debera dirigirse al sector asignado para uso exclusivo de los gimnastas., respetando
siempre el distanciamiento de 4 o0 mas metros.

Desarrollo de la clase con cada gimnasta por separado.

Elementos de fuerza, preparaci6n fisica general y acrobacias o saltos supervisados por el
profesor a cargo.

En funcién de lo anterior establecer cantidad méxima de alumnos/as por turno (2 o 3) todos
mayores de 10 afios

Los elementos de hidratacién deberan ser individuales y deberéan estar rotulados.
En todo momento se debera respetar el distanciamiento social obligatorio.

Al término del entrenamiento los aparatos seran desinfectados con alcohol de 70% (barras,
vigas etc., en los lugares de transito se repasara con agua y lavandina)

Al término del entrenamiento, los gimnastas tomara sus pertenencias, deberan dirigirse a la
zona de transici6n al ingreso, en donde se calzan y se aplican la solucién de desinfeccion
como en la entrada (lavado de manos y alcohol en gel)




